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Cześć!
 
Jesteśmy Samorządem Studenckim - grupą ludzi, która działa dla studentów i razem z nimi. Jest 
nam niezmiernie miło przywitać Cię w najpiękniejszym uniwersytecie w Polsce! Właśnie zaczynasz 
nowy rozdział. Za chwilę rozpoczną się zajęcia, a w Twoim życiu pojawią się nowe twarze i miej-
sca. I choć faktycznie jeszcze ich nie znasz, to już za kilka tygodni staną się bardzo ważną częścią 
Twojej codzienności.

Studiowanie to jeden z najpiękniejszych okresów życia – uwierz nam na słowo! Byliśmy w tym sa-
mym miejscu, co Ty i teraz chcemy pomóc Ci odpowiednio rozpocząć ten etap. Dlatego stworzy-
liśmy ten poradnik. Zebraliśmy tu rzeczy, które sami chcielibyśmy wiedzieć na początku studiów 
– konkretnie, po ludzku i od studenckiej strony.

A jeśli czegoś tutaj zabraknie, pytaj, pisz, dzwoń albo po prostu do nas wpadnij. Dobrze wiemy, jak 
wiele pytań potrafi się pojawić na starcie!

Miłej lektury i widziMY się w Kortowie!

Nasza najważniejsza rada na Twój start? Korzystaj ze studenckiego życia najmocniej jak się 
da! Chodź w miejsca, których jeszcze nie znasz, próbuj nowych rzeczy, poznawaj ludzi i anga-
żuj się w to, co naprawdę Cię ciekawi.

Drogie Studentki, Drodzy Studenci Pierwszego Roku!

Witam Was na Uniwersytecie Warmińsko-Mazurskim w Olsztynie i serdecznie gratuluję znako-
mitego wyboru, jakim jest decyzja o spędzeniu najbliższych lat w naszej Alma Mater. Tworzymy 
Uczelnię wielowymiarową, otwartą na przyszłość i nowe możliwości. To przestrzeń, w której moż-
na doświadczać piękna studiowania, rozwijać swoje pasje i czerpać z potencjału akademickiej 
wspólnoty.

Jesteście dziś ważną częścią projektu pod nazwą UWM, a to pozwala korzystać w pełni z możli-
wości, jakie oferuje nasz Uniwersytet. Kluczowa jest tu synergia pomiędzy nauką a życiem stu-
denckim. Zachęcam do zdobywania wiedzy w kontakcie z doświadczoną i świetnie przygotowa-
ną kadrą badawczo-dydaktyczną, która będzie motywować Was do twórczych i innowacyjnych 
poszukiwań oraz rozwijania zainteresowań w obrębie wybranego kierunku studiów. Pamiętajcie 
o licznych kołach naukowych, które zapraszają do siebie ludzi gotowych na wyzwania.

Wykorzystujcie możliwości, jakie daje nasz prosportowy Uniwersytet, oferujący wiele sekcji spor-
towych oraz dysponujący nowoczesną infrastrukturą, m.in.: pływalnią, halą sportową, stadionem 
lekkoatletycznym, boiskami do gry w piłkę nożną, koszykówkę czy kortami tenisowymi.

Nie zapominajcie o studenckim życiu kulturalnym, bo UWM to miejsce, w którym każdy może zna-
leźć coś dla siebie i rozwijać zainteresowania pod okiem doświadczonych instruktorów, tancerzy, 
choreografów.

Realizujcie swoje pasje podczas pobytu w jednym z najpiękniejszych kampusów w Polsce, a może 
nawet w Europie. Przyrodnicze uroki i walory miasteczka akademickiego – jezioro, plaża, histo-
ryczny park, liczne ścieżki spacerowe – dają Wam wyjątkową możliwość łączenia czasu studiów 
z obcowaniem z naturą.

Odpowiedzialnie i z rozwagą korzystajcie z tego, że jesteście Studentkami i Studentami największej 
Uczelni w Polsce północno-wschodniej. Niech czas spędzony w Kortowie będzie piękną przygodą, 
która każdego dnia przynosi radość i satysfakcję, przy jednoczesnym zdobywaniu wiedzy, do-
świadczenia i kompetencji.

Dobrego czasu na studiach!
dr hab. Jerzy A. Przyborowski, prof. UWM

Rektor Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie

Moi Drodzy! Uniwersytet to szansa na rozwój zarówno osobisty, jak i społeczny. Swoje kom-
petencje zawodowe będziecie mogli rozwijać poprzez praktyki studenckie, staże w Polsce 
i za granicą oraz udział w programach wymiany krajowej i międzynarodowej.
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Jak działa UWM od środka?

Osoby i miejsca, które warto znać

Kto trzyma stery?

Fundamenty UWM

Zanim na dobre zaczniesz studenckie życie, warto wiedzieć, jak działa nasz uniwersytet i kto od-
powiada za konkretne sprawy.

Na czele UWM stoi rektor – dr hab. Jerzy Przyborowski, prof. UWM. To on odpowiada za funkcjo-
nowanie i rozwój całej uczelni. Nie działa jednak sam – wspierają go prorektorzy, a każdy z nich 
zajmuje się inną częścią uniwersyteckiego życia. 

W kadencji 2024-2028 funkcję prorektorów pełnią:
•	 dr hab. Sławomir Przybyliński, prof. UWM – prorektor ds. studenckich,
•	 dr hab. Mariola Grzybowska-Brzezińska, prof. UWM – prorektor ds. polityki kadrowej i finanso-

wej,
•	 prof. dr hab. Jakub Sawicki – prorektor ds. nauki i współpracy międzynarodowej,
•	 dr hab. n. med. Magdalena Krajewska-Włodarczyk, prof. UWM – prorektor ds. Collegium Me-

dicum,
•	 dr hab. Paweł Wysocki, prof. UWM – prorektor ds. kształcenia.

Wydział to Twoja główna baza na uczelni – to właśnie tam będzie dziać się większość rzeczy zwią-
zanych z Twoimi studiami. Natomiast katedry i instytuty są częścią wydziału i skupiają wykładow-
ców zajmujących się konkretną dziedziną, np. na Wydziale Lekarskim działa 21 katedr, a każda 
z nich specjalizuje się w innym obszarze medycyny (Katedra Medycyny Ratunkowej, Katedra Cho-
rób Wewnętrznych, Katedra Okulistyki itd.).

Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie tworzy 16 wydziałów oraz Filia w Ełku. Na czele wy-
działów stoją dziekani, a wspierają ich prodziekani, którzy podobnie jak prorektorzy zajmują 
się kształceniem, rozwojem oraz sprawami studenckimi.

Na UWM jest sporo jednostek, wydziałów i nazw, które na początku mogą trochę namieszać 
w głowie. Najłatwiej ułożyć to sobie w takiej kolejności:

Dziekanat, czyli centrum dowodzenia wydziałem

Opiekun roku – Twój rycerz na białym koniu

Prodziekan do spraw studenckich

Dziekanat to miejsce, do którego prędzej czy później trafi każdy. Tutaj załatwisz większość for-
malności związanych ze studiami, m.in.:

Każdy rok ma swojego opiekuna – można go porównać do wychowawcy w szkole średniej. Jest 
jedną z pierwszych osób, do których warto się zgłosić, gdy coś się komplikuje albo masz problemy 
związane z zajęciami. Opiekun zna realia Twojego roku, ma kontakt z prowadzącymi i pilnuje, 
żeby sprawy studentów nie ginęły po drodze. Na niektórych kierunkach osobnych opiekunów 
mają też grupy lub specjalności.

Każdy wydział ma swojego prodziekana ds. studenckich. Można powiedzieć, że jest on Twoim ko-
łem ratunkowym w bardziej indywidualnych sprawach – rozwiązuje problemy związane z prze-
biegiem studiów i pomaga w sytuacjach, których nie da się załatwić od ręki.

•	 wykupisz ubezpieczenie;
•	 złożysz podanie o pomoc materialną;
•	 złożysz podania i wnioski o indywidualną or-

ganizację studiów, zmianę grupy, zaliczenie 
warunkowe przedmiotu itp.;

•	 zgłosisz problemy;
•	 rozliczysz się z praktyk;
•	 przedłużysz ważność legitymacji studenckiej.

Godziny otwarcia dziekanatów, kontakt 
i inne ważne informacje znajdziesz na 
stronie internetowej swojego wydziału. 
Pamiętaj, że dziekanaty nie są otwarte 
każdego dnia, więc przed wizytą warto 
sprawdzić aktualne godziny przyjęć.

UWM -> WYDZIAŁ -> KATEDRA/INSTYTUT -> KIERUNEK -> ROK -> GRUPA

Informacje o tym, kto na wydziale sprawuje tę funkcję znajdziesz w zakładce „WŁADZE” 
na stronie internetowej wydziału.
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Gdzie szukać wsparcia?
Biuro ds. Osób z Niepełnosprawnościami 

Jeśli jesteś osobą z niepełnosprawnością, nie musisz mierzyć się ze wszystkim 
samodzielnie. W Biurze ds. Osób z Niepełnosprawnościami (BON) dostaniesz 
wsparcie, które ułatwi Ci studiowanie i pomoże znaleźć rozwiązania dopasowa-
ne do Twoich potrzeb. 

W BON możesz m.in.:
•	 zapisać się na lektoraty dedykowane, czyli zajęcia językowe dostosowane do Twoich potrzeb;
•	 potwierdzić orzeczenie o niepełnosprawności, które jest niezbędne do ubiegania się o stypen-

dium dla osób z niepełnosprawnościami;
•	 zgłosić potrzebę posiadania asystenta lub stenotypisty;
•	 zapytać o inne formy wsparcia dostępne na UWM.

Biuro ds. Osób z Niepełnosprawnościami znajduje się na I piętrze Biblioteki Uniwersyteckiej 
w pokoju S2/105 i obsługuje studentów od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00-14:00.

Rzecznik ds. Równości Szans

Mgr Mateusz Dampc jest naszym uniwersyteckim Rzecznikiem ds. Równości Szans. Zajmuje się 
przypadkami nierównego traktowania m.in.: ze względu na płeć, orientację seksualną, wiek, po-
chodzenie etniczne, wyznanie, poglądy polityczne oraz przynależność związkową. Jeśli jakaś sy-
tuacja wzbudza Twój niepokój lub zmagasz się z wyżej wymienionym problemem, możesz się do 
niego śmiało zgłosić!

Ośrodek Pomocy Psychologicznej i Psychoedukacji „Empatia” 

Nie czekaj, aż Twoje emocje i problemy Cię przerosną. W Ośrodku Pomocy 
Psychologicznej i Psychoedukacji „Empatia” możesz skorzystać z bezpłatnego 
wsparcia jeśli:

•	 przechodzisz trudniejszy okres, 
•	 mierzysz się z silnymi emocjami, 
•	 masz problemy w relacjach, 
•	 walczysz z uzależnieniem 
•	 chcesz po prostu lepiej zrozumieć siebie i to, co dzieje się wokół.

Bez oceniania, bez pośpiechu i bez stresu. Oprócz indywidualnych konsultacji 
psychologicznych (stacjonarnie lub online) w „Empatii” dostępne są również 
warsztaty i grupy wsparcia. Nie potrzebujesz żadnego skierowania, wystarczy 
jeden telefon.

WIĘCEJ
INFORMACJI

WIĘCEJ
INFORMACJI

FACEBOOK

WIĘCEJ
INFORMACJI

Studia w pigułce
Mini słownik studencki

Studia I stopnia, II stopnia, jednolite, stacjonarne, niestacjonarne… te określenia będą pojawiać 
się naprawdę często. Dobrze więc od razu wiedzieć, co oznaczają i czym się od siebie różnią.

•	 Studia I stopnia – to pierwsze studia po maturze, po których zdobywasz tytuł licencjata 
lub inżyniera.

•	 Studia II stopnia – to studia dla osób z ukończonymi studiami I stopnia – po ukończeniu 
II stopnia zdobywasz tytuł magistra.

•	 Jednolite studia magisterskie (JSM) – to studia, które od początku prowadzą aż do tytułu 
magistra. Nie dzielą się na I i II stopień.

•	 Studia stacjonarne – czyli studia, na których zajęcia będziesz mieć w tygodniu.
•	 Studia niestacjonarne – tu zajęcia odbywają się w weekendy (czasami również w piątki).

Uczelniany savoir-vivre, czyli jak zwracać się do wykładowców

A co z mailami?

W akademickim świecie liczą się tytuły i pełnione funkcje, więc dobrze znać kilka prostych zasad:

•	 do doktora -> Panie Doktorze/Pani Doktor,
•	 do doktora habilitowanego i profesora -> Panie Profesorze/Pani Profesor,
•	 do dziekana i prodziekana -> Panie Dziekanie/Pani Dziekan,
•	 do rektora i prorektora -> Panie Rektorze/Pani Rektor.

Najlepiej przed rozmową albo wysłaniem maila zerknąć na stronę wydziału i sprawdzić tytuł 
lub funkcję danej osoby. Kilka sekund, a jedna wątpliwość mniej.

Tu zasada jest prosta: krótko, konkretnie i uprzejmie. Zamiast „Witam” lepiej zacząć od „Szanowny 
Panie Doktorze”, „Szanowna Pani Profesor” lub innej, odpowiedniej formy związanej z funkcją.  

W temacie napisz, czego dotyczy wiadomość, a na końcu podpisz się imieniem i nazwiskiem 
oraz podaj kierunek i rok studiów. Prowadzący mają sporo studentów, więc samo „mam pytanie 
o zaliczenie” może być dla nich niemałą zagadką.
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KALENDARZ 
TUTAJ

Od inauguracji do wakacji

Instrukcja obsługi studiowania

Rok akademicki trwa od 1 października do 30 września kolejnego roku. Wszystkie 
najważniejsze daty znajdziesz w ramowej organizacji roku akademickiego, czyli 
najprościej mówiąc – kalendarzu akademickim. Obowiązuje on dla wszystkich 
studentów bez względu na kierunek studiów. To tam sprawdzisz, kiedy odbywają 
się zajęcia, kiedy czeka Cię sesja i kiedy można wypatrywać przerw świątecznych 
oraz wakacji.

Jeśli szukasz dokładniejszych informacji na temat zajęć, sposobu ich realizacji, form zaliczeń, 
punktów ECTS i formy odrabiania zajęć w przypadku nieobecności, zerknij do regulaminu przed-
miotu, sylabusu, systemu USOSweb czy na stronę katedry.

O tym wszystkim dowiesz się również na pierwszych zajęciach.

Na pewno też nieraz usłyszysz o godzinach i dniach rektorskich. Z tymi hasłami od razu możesz 
się polubić, bo oznaczają czas wolny od zajęć. Rektor może ogłosić kilka wolnych godzin lub cały 
dzień, często na wniosek studentów. Na wydziałach działa to bardzo podobnie, tylko pod nazwą 
„godziny dziekańskie”.

Skoro już wiesz, jak wygląda rok akademicki od strony kalendarza, pora na jego oficjalny start, 
czyli inaugurację. To właśnie wtedy władze uczelni witają nowych studentów i rozpoczynają rok 
akademicki. Dla pierwszorocznych równie ważna jest immatrykulacja, czyli oficjalne przyjęcie do 
społeczności akademickiej. W trakcie niej składasz ślubowanie i od tego momentu jesteś już peł-
noprawnym studentem UWM!

W kalendarzu akademickim na rok 2026/2027 jest już jeden miły bonus – Dzień Rektorski 
2 listopada 2026 r.

REGULAMIN
ZNAJDZIECIE
TUTAJ

To, jak działa studiowanie, opisują trzy główne dokumenty: Ustawa Prawo 
o szkolnictwie wyższym i nauce, Statut UWM oraz Regulamin Studiów UWM.

Warto zapoznać się z powyższymi aktami, szczególnie z regulaminem stu-
diów obowiązującym na naszej uczelni. Znajdziesz tam informacje o tym, 
jak wygląda rok akademicki, zajęcia, zaliczenia, czym jest Indywidualna 
Organizacja Studiów lub jak starać się o wyjazd na wymianę studencką.

Punkty ECTS, czyli ile „waży” Twój przedmiot

Przedmiot przedmiotowi nierówny

Zajęcia a obecność – jak to działa?

Punkty ECTS pokazują, ile pracy trzeba włożyć w zaliczenie danego przedmiotu. Liczą się tu zarów-
no godziny spędzone na zajęciach, jak i czas na samodzielną naukę. Jeden punkt ECTS to około 
25–30 godzin pracy.

Punkty ECTS są szczególnie ważne przy wymianie studenckiej, zmianie uczelni lub zmianie kie-
runku. Jeśli w nowym miejscu masz podobny przedmiot, punkty ECTS pomagają sprawdzić, które 
zaliczone już przez Ciebie przedmioty mogą zostać przepisane. Dzięki temu nie musisz drugi raz 
zaliczać tego samego.

ECTS mają też znaczenie, gdy musisz powtarzać przedmiot warunkowo – o tym przeczytasz 
w punkcie „Warunek, czyli jak ogarnąć niezaliczony przedmiot” na stronie 13.

Jeżeli chcesz wiedzieć, ile punktów ma konkretny przedmiot, możesz to sprawdzić w programie 
swoich studiów.

Niektóre przedmioty na studiach działają trochę jak przepustka do kolejnego etapu. Przedmiot 
sekwencyjny musisz zaliczyć, żeby móc przejść dalej i rozpocząć kolejny semestr. Natomiast 
przedmiot niesekwencyjny nie zatrzymuje Cię w miejscu. Jeśli go nie zaliczysz, możesz dalej re-
alizować kolejne przedmioty, a ten powtarzać warunkowo. Nie na każdym kierunku studiów obo-
wiązuje taki podział.

Co zrobić, jeśli nie zaliczysz któregoś z powyższych przedmiotów? O poprawkach i warunku prze-
czytasz w punkcie „Warunek, czyli jak ogarnąć niezaliczony przedmiot” na stronie 13.

Wszystkie zajęcia i wykłady są obowiązkowe. Dokładne zasady obecności poznasz na pierw-
szych zajęciach, gdy prowadzący przedstawi regulamin przedmiotu.

Jednak nieobecności z różnych przyczyn są normalne i czasem po prostu się zdarzają. Np. jeśli:

•	 chorujesz i masz zwolnienie lub zaświadczenie lekarskie,
•	 musisz stawić się na oficjalne wezwanie, np. do sądu, prokuratury, policji albo urzędu,
•	 reprezentujesz UWM podczas oficjalnego wydarzenia,
•	 wydarzy się inna ważna sytuacja losowa, którą możesz udokumentować.

W tych określonych sytuacjach możesz te nieobecności usprawiedliwić albo odrobić.
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Mała odskocznia od Twojego kierunku

Przedmioty ogólnouczelniane oraz z zakresu nauk humanistycznych lub nauk społecznych to za-
jęcia spoza Twojego głównego kierunku, które mają poszerzyć perspektywę i urozmaicić studio-
wanie. Przykładowo: studiujesz kierunek techniczny, a możesz wybrać przedmiot związany z kultu-
rą, społeczeństwem czy ekonomią.

Takie zajęcia odbywają się wyłącznie w formie wykładów, zarówno w semestrze zimowym, jak 
i letnim. Przedmiot (lub więcej) możesz wybrać spośród oferty określonej dla swojego kierunku 
studiów.

Dogadaj się ze światem

Lektoraty to zajęcia z języka obcego. Na UWM prowadzi je Studium Języków Obcych. Do wyboru 
masz angielski, niemiecki, hiszpański lub rosyjski. Najfajniejsze w tym wszystkim jest to, że możesz 
rozwijać język, który już znasz lub wykorzystać lektorat jako okazję do wejścia w nowy język od zera.

Większość lektoratów odbywa się na Wydziale Humanistycznym przy 
ul. Kurta Obitza 1, ale niektóre zajęcia mogą mieć inną lokalizację. 
Dokładny budynek i salę sprawdzisz w planie zajęć na stronie Studium 
Języków Obcych.

Trzej muszkieterowie – wejściówka, kolokwium, sesja Przedmioty obowiązkowe - tu decyzja należy do Ciebie
Na studiach jest wiele form zaliczeń. Najszybciej spotkasz się zapewne z wejściówką. To krótki test 
przypominający szkolną kartkówkę, który sprawdza, czy nadążasz z materiałem. 

Większym wyzwaniem jest kolokwium, zawsze zapowiadane z wyprzedzeniem. Obejmuje kilka te-
matów lub cały dział. 

Egzaminacyjnym finałem jest sesja – sprawdzian wiedzy z całego półrocznego semestru (zimo-
wego oraz letniego). Dobra wiadomość jest taka, że nie każdy przedmiot kończy się tym egzami-
nem. Wiele z nich zalicza się przez projekty, sprawozdania czy kolokwia. 

A jeśli na egzaminie nie powiedzie Ci się za pierwszym razem – zawsze jest jeszcze szansa w po-
staci poprawki. Sesja zimowa, zwykle trwa od początku lutego i od razu po niej następuje zimowa 
sesja poprawkowa. Natomiast sesja letnia zaczyna się od połowy czerwca, a egzaminy popraw-
kowe zaczynają się we wrześniu.

Pamiętaj – w trakcie sesji nie możemy mieć więcej niż czterech egzaminów, czyli łącznie osiem 
w ciągu roku!

Czasami egzaminatorzy dają szansę zdawania egzaminu przed sesją. Zwykle jest to nagroda dla 
najlepszych studentów nazywana „zerówką”. O tym, kto i na jakich zasadach może podejść do 
egzaminu zerowego, decyduje i informuje egzaminator.

STUDIUM
JĘZYKÓW
OBCYCH

10 11
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Rejestracja na zajęcia

Jak składać wnioski i podania?

Studencka legitymacja zawsze pod ręką

Warunek, czyli jak ogarnąć niezaliczony przedmiot

Na niektóre zajęcia musisz zapisać się samodzielnie, używając tzw. żetonów. Najprościej wygląda 
to tak:

Część wniosków i podań możesz składać bez wychodzenia z domu, przez sys-
tem USOS (Uniwersytecki System Obsługi Studiów). Wejdź w zakładkę DLA STU-
DENTÓW -> PODANIA -> ZŁÓŻ NOWE PODANIE i wybierz sprawę, której dotyczy 
Twój wniosek. W systemie możesz złożyć podanie m.in. w sprawie wydania du-
plikatu legitymacji, możliwości powtórzenia semestru czy udzielenia urlopu dzie-
kańskiego.

Potknięcia zdarzają się nawet najlepszym i nie jest to nic strasznego! Jeśli mimo starań nie uda 
Ci się zaliczyć przedmiotu, musisz w ciągu 7 dni od zakończenia sesji poprawkowej złożyć do 
dziekana swojego wydziału wniosek z prośbą o umożliwienie powtarzania przedmiotu (najpro-
ściej zrobić to przez system USOS). Dziekan może wtedy podjąć jedną z dwóch decyzji:

•	 idziesz dalej na kolejny semestr, ale w tym samym czasie powtarzasz niezaliczony przedmiot 
– jeśli jest on niesekwencyjny, 

•	 powtarzasz cały semestr i ponownie zaliczasz przedmioty, których wcześniej nie udało Ci 
się zdać.

Warto pamiętać, że zgodnie z regulaminem ten sam przedmiot możesz powtarzać tylko raz. Jest 
to możliwe wtedy, gdy liczba brakujących punktów ECTS nie jest wyższa niż suma punktów dwóch 
najwyżej punktowanych przedmiotów w semestrze. Jeśli jednak nie udało Ci się zaliczyć przed-
miotu z powodu choroby albo innej ważnej (i odpowiednio udokumentowanej) sytuacji, możesz 
ponownie złożyć wniosek o warunek.

Od 1 lipca 2025 roku podstawową legitymacją studencką jest wersja mobilna w aplikacji 
mObywatel. Działa tak samo jak dotychczasowa plastikowa karta i potwierdza te same prawa 
oraz zniżki studenckie.

Jeśli jednak wolisz tradycyjną, plastikową wersję, nadal możesz korzystać z fizycznej legitymacji – 
wystarczy złożyć wniosek przez system USOS.

Pamiętaj, że powtarzanie przedmiotu jest płatne!

Banalnie proste, prawda? Żetony dostajesz zgodnie z programem swoich studiów. Każdy rodzaj 
żetonu służy do zapisania się na inne zajęcia:

•	 LEK (lektorat, czyli język obcy);
•	 WF (wychowanie fizyczne);
•	 MOD1 (przedmioty ogólnouczelniane dla studentów studiów I stopnia);
•	 MOD2JM (przedmioty ogólnouczelniane dla studentów studiów II stopnia i jednolitych studiów 

magisterskich).

Zajęcia z języków obcych oraz z przedmiotów ogólnouczelnianych adresowane są do studentów 
studiów stacjonarnych i niestacjonarnych I, II stopnia oraz jednolitych studiów magisterskich.

Zajęcia z wychowania fizycznego dotyczą studentów studiów stacjonarnych I stopnia oraz jed-
nolitych studiów magisterskich.

*Studenci realizujący naukę w Filii UWM w Ełku dokonują zapisu w dziekanacie Filii.
**Giełda przedmiotu – 3 października 2026 r. od godz. 10:00 do godz. 23:59.

WNIOSKI
I PODANIA

ZNAJDZIESZ
TUTAJ

dostajesz żetony -> logujesz się do systemu USOS -> wybierasz zajęcia -> zapisujesz się
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IOS, czyli studia dopasowane do Ciebie

Jak działa urlop dziekański?

IOS, czyli Indywidualna Organizacja Studiów jest rozwiązaniem dla osób, które chcą się rozwijać, 
uczyć, działać społecznie albo połączyć studia z innymi obowiązkami. Dzięki niemu możesz zyskać 
większą elastyczność w planie zajęć i łatwiej dopasować go do swojej sytuacji.

Masz prawo ubiegać się o urlop dziekański m.in. w przypadku:

•	 choroby,
•	 urodzenia dziecka,
•	 bycia rodzicem (w przeciągu roku od urodzenia),
•	 z tytułu udokumentowanych zdarzeń losowych,
•	 z powodu skierowania studenta na studia zagraniczne.

Urlop może trwać przez jeden semestr lub rok, wtedy nazywany jest urlopem długoterminowym. 
Gdy trwa mniej niż semestr, jest to urlop krótkoterminowy. Musisz pamiętać, że w przypadku tego 
drugiego, nadal musisz zaliczyć semestr! Co jest ważne, w trakcie jego trwania (po uzgodnieniu z 
władzami wydziału), możesz realizować część zajęć.

Po powrocie z urlopu kontynuujesz studia według obowiązującego aktualnie programu studiów, 
ale nie możesz być traktowany jako osoba powtarzająca rok.

Urlop może jednak przedłużyć planowany koniec studiów. Wniosek o urlop dziekański należy zło-
żyć w dziekanacie, a wracając z niego musisz powiadomić o tym uczelnię!

O IOS możesz się ubiegać, jeśli:

•	 studiujesz na więcej niż jednym kierunku,
•	 jesteś osobą z niepełnosprawnością,
•	 działasz społecznie na uczelni, np. w Samorzą-

dzie Studenckim,
•	 należysz do sportowej kadry narodowej, jej re-

zerwy lub kadry uniwersyteckiej,
•	 angażujesz się w działalność kulturalną, 
•	 realizujesz część zajęć na innej uczelni w Polsce 

lub za granicą,
•	 znajdujesz się w trudnej sytuacji, którą dziekan 

rozpatruje indywidualnie.

Dzięki IOS masz możliwość ustale-
nia indywidualnych terminów zajęć, 
w praktyce oznacza to, że możesz 
uczęszczać na zajęcia ze studentami 
z innych grup.

Pamiętaj jednak, żeby wcześniej po-
informować i zapytać o zgodę pro-
wadzącego.

IOS nie oznacza mniej zajęć. Nadal 
musisz zrealizować wszystkie godziny 
przewidziane w programie studiów.

Jak dojechać do Kortowa?

Najważniejsze są cztery przystanki, które szybko zaczną Ci się kojarzyć z konkretnymi częściami 
kampusu:

•	 Uniwersytet–Rektorat – dobry wybór, jeśli jedziesz w okolice Rektoratu i centralnej części Kor-
towa. Zatrzymują się tu autobusy 103, 109 i 136, a nocą także N01 i N02. 

•	 Uniwersytet–Prawocheńskiego – jeden z najważniejszych punktów przesiadkowych przy 
kampusie i dobry przystanek do wielu wydziałów. Dojeżdżają tu autobusy nr 103, 109, 119, 130 
i 136, a dodatkowo właśnie tutaj kończy trasę tramwaj nr 3 jadący z Dworca Głównego. 

•	 Uniwersytet–Centrum Konferencyjne – wysiadaj tutaj, jeśli wybierasz się m.in. do Biblioteki 
Uniwersyteckiej, Wydziału Humanistycznego czy Wydziału Prawa i Administracji. Najważniejsze 
linie to 103, 109, 119 i 130. 

•	 Stary Dwór – ten przystanek warto zapamiętać szczególnie, jeśli studiujesz na Wydziale Mate-
matyki i Informatyki. Dojedziesz tu autobusami 103, 119 i 130.

Rozkłady potrafią się zmieniać, zwłaszcza wraz z początkiem roku akademickiego, więc przed wyj-
ściem najlepiej jeszcze zerknąć w rozkład ZDZiT lub aplikację.

Fot. Martyna Biryndo
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Hala Sportowa
Sports Hall

Kompleks Boisk Sportowych
"Nad Kortówką" 
Sports Courts Complex "Nad Kortówką"

Stadion Lekkoatletyczny
Athletics Stadium

Siłownia „Nad Kortówką”
Gym "Nad Kortówką"

Siłownia plenerowa WK GYM
WK Outdoor GYM

Disc Golf
Disc Golf

Ośrodek Jeździecki
Equestrian Centre

OBIEKTY SPORTOWE Sports Facilities
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Korty tenisowe
Tennis Courts

Boisko do koszykówki
Basketball Court

Pływalnia Uniwersytecka
University Swimming Pool

OBIEKTY SPORTOWE Sports Facilities
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Dom Studencki nr 1
Student Dormitory No. 1

Dom Studencki nr 2
Student Dormitory No. 2

Dom Studencki nr 3
Student Dormitory No. 3

Dom Studencki nr 4
Student Dormitory No. 4

Dom Studencki nr 6
Student Dormitory No. 6

Dom Studencki nr 7
Student Dormitory No. 7

Dom Studencki nr 8
Student Dormitory No. 8

Dom Studencki nr 9
Student Dormitory No. 9

Dom Studencki nr 10
Student Dormitory No. 10

Dom Studencki nr 119
Student Dormitory No. 119

DOMY STUDENCKIE Student Dormitories
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35

36

37

38

39

40

Rektorat
Rector’s Office

Centrum Ekspozycyjne Stara Kotłownia
Exhibition and Training Centre – the Old Boiler Room

Centrum Konferencyjno-Szkoleniowe
Conference and Training Centre

Ośrodek Dydaktyczno-Doświadczalny
Educational and Experimental Centre

Poliklinika Weterynaryjna
Veterinary Polyclinic

Sklep UWM
UWM Shop

Uniwersytecki Szpital Kliniczny
University Clinical Hospital

Aleja Warszawska 30 / Osiedle Grunwaldzkie

Uniwersytecki Dom Rotacyjny nr 120
University Short-Term Residence Hall No. 120

Akademicki Dom Mieszkalno-Rotacyjny
Academic Residential Rotation House

ul. Żołnierska 14C/ Osiedle Kościuszki

BUDYNKI UNIWERSYTECKIE University Buildings

41
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43

44

Plaża Kortowska
Kortowo Beach

Molo nad Jeziorem Kortowskim
Pier on Kortowskie Lake

Park Kortowski
Kortowo Park

Wypożyczalnia sprzętu pływającego
(funkcjonująca w okresie letnim)
Watercraft Rental (available during the summer season)

OBIEKTY REKREACYJNE Recreational Facilities
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Wydział Nauk Ekonomicznych
Faculty of Economic Sciences

Wydział Nauki o Żywności
Faculty of Food Science

Wydział Geoinżynierii
Faculty of Geoengineering

Wydział Biologii i Biotechnologii
Faculty of Biology and Biotechnology

Wydział Rolnictwa i Leśnictwa
Faculty of Agriculture and Forestry

Wydział Bioinżynierii Zwierząt
Faculty of Animal Bioengineering

Wydział Nauk Technicznych
Faculty of Technical Sciences

Wydział Prawa i Administracji
Faculty of Law and Administration

Wydział Humanistyczny
Faculty of Humanities

Wydział Medycyny Weterynaryjnej
Faculty of Veterinary Medicine

Wydział Matematyki i Informatyki
Faculty of Mathematics and Computer Science

WYDZIAŁY Faculties
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Wydział Lekarski
Faculty of Medicine

Aleja Warszawska 30 / Osiedle Grunwaldzkie

Wydział Sztuki
Faculty of Arts

Feliksa Szrajbera 11 / Osiedle Podgrodzie

Wydział Nauk Społecznych
Faculty of Social Sciences

Wydział Nauk o Zdrowiu
Faculty of Health Sciences

Żołnierska 14 i 14C / Osiedle Kościuszki

Wydział Teologii
Faculty of Theology

Stanisława Hozjusza 15 / Osiedle Redykajny

WYDZIAŁY Faculties
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Biuro Karier UWM
UWM Career Office

Akademickie Centrum Kultury
Academic Cultural Centre

Centrum Popularyzacji Nauki
i Innowacji „Kortosfera”
Centre for Science Popularisation and Innovation
„Kortosfera”

Rzecznik ds. Równości Szans
Equal Opportunities Officer

JEDNOSTKI UNIWERSYTECKIE University Units
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26

27

28

29

30

31

Ośrodek Pomocy Psychologicznej
i Psychoedukacji „Empatia”
Empatia Psychological Support and Psychoeducation Centre

Rada Uczelniana Samorządu
Studenckiego UWM
University Council of the UWM Student Government

Biuro ds. Osób z Niepełnosprawnościami
Office for Students with Disabilities

Studium Języków Obcych
Foreign Language Centre

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Physical Education and Sport Centre

Biuro Szkoły Doktorskiej
Doctoral School Office

Biblioteka Uniwersytecka
University Library

Straż Uniwersytecka
University Security Service

Centrum Administracji Miasteczka
Akademickiego
Campus Administration Centre

Radio UWM FM
UWM FM Radio

Wiadomości Uniwersyteckie
University News

JEDNOSTKI UNIWERSYTECKIE University Units

STREFY STUDENCKIE Students Zones

WETA ROOM
STAJNIA WBZ
BIOSFERA

STREFA MIKRO-MAKRO
INTEGRACJA CAFE
STREFA STUDENCKA WL

KORTOWO

64

25

20

23

24

27

28

29

3031

32

33

34

35

36

37

38 40

39

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50
51

5253

54

26



1818

Kasa musi się zgadzać, czyli studenckie finanse

Stypendia – nauka, która się opłaca

Stypendia mogą naprawdę odciążyć studencki budżet. Czasem pomagają wtedy, gdy sytuacja 
finansowa robi się trudniejsza, a czasem są nagrodą za dobre wyniki, osiągnięcia i Twoje zaanga-
żowanie. W zależności od sytuacji możesz ubiegać się o różne formy wsparcia.

Wnioski stypendialne można składać do 15 października, ale lepiej nie dokładać sobie niepo-
trzebnego stresu i nie zostawiać tego na ostatnią chwilę.

Stypendium rektora

Stypendium rektora to nagroda za naprawdę dobre wyniki i osiągnięcia. Liczy się nie tylko wysoka 
średnia, ale też sukcesy naukowe, artystyczne i sportowe. Na tej podstawie dla każdego kierunku 
i rocznika tworzony jest ranking. Stypendium otrzymuje 10% najlepszych studentów danego kie-
runku.

Stypendium socjalne

Stypendium socjalne to wsparcie dla studentów, którzy są w trudniejszej sytuacji finansowej. Żeby 
je otrzymać, trzeba złożyć odpowiedni wniosek. O tym, czy możesz je dostać, decyduje dochód na 
jednego członka rodziny. Wyliczasz go w systemie USOS na podstawie odpowiednich dokumen-
tów, m.in. z Urzędu Skarbowego, ZUS-u, KRUS-u czy OPS-u.

Stypendium dla osób niepełnosprawnych

Jest to pomoc materialna przeznaczona dla osób z niepełnosprawnościami, posiadających orze-
czenie o stopniu niepełnosprawności lub inny równoważny dokument.

Zapomoga

Zapomoga to jednorazowe wsparcie finansowe w przejściowo trudniejszym momencie. Możesz 
się o nią ubiegać np. po śmierci bliskiej osoby, utracie stałego źródła dochodu, ciężkiej choro-
bie albo innym nagłym zdarzeniu losowym. Zapomogę możesz otrzymać maksymalnie dwa razy 
w ciągu jednego roku akademickiego i musi być odpowiednio udokumentowana.

Kredyt studencki

Czasem studencki budżet potrzebuje dodatkowego wsparcia – warto wtedy sięgnąć po kredyt 
studencki. Jego dużym plusem jest to, że odsetki pokrywa budżet państwa, a przy bardzo dobrych 
wynikach w nauce część kredytu może zostać umorzona. Spłatę zaczynasz dopiero 2 lata po za-
kończeniu studiów, więc w trakcie nauki nie musisz martwić się ratami!

Opłaty za studia

Studia stacjonarne są bezpłatne, jednak w niektórych sytuacjach trzeba liczyć się z dodatko-
wymi kosztami. Uczelnia może pobierać opłaty m.in. za:

•	 powtarzanie zajęć, jeśli nie udało Ci się zaliczyć przedmiotu;
•	 studia prowadzone w języku obcym;
•	 dodatkowe zajęcia, które nie są częścią programu studiów;
•	 kształcenie cudzoziemców na studiach stacjonarnych w języku polskim.

SZCZEGÓŁOWE 
INFORMACJE 

O STYPENDIACH

Cyfrowe zaplecze studenta

USOS, Outlook, Moodle, EDUROAM… te nazwy będą wracać naprawdę często. Dzięki nim sprawdzisz 
oceny, odbierzesz wiadomości, znajdziesz materiały do zajęć i połączysz się z uczelnianym Wi-Fi.

USOS

Uniwersytecki System Obsługi Studiów (USOS) to system, z którego będziesz korzystać częściej niż 
Ci się może na początku wydawać. Sprawdzisz tam m.in. oceny, plan zajęć, zapisy na przedmioty 
ogólnouczelniane czy etap rozpatrywania złożonego podania. Można powiedzieć, że to taki elek-
troniczny dziekanat – choć nie każdą sprawę da się załatwić online i wycieczki tam Cię nie ominą.

PIERWSZE LOGOWANIE DO SYSTEMU USOS

Podczas pierwszego logowania musisz ustawić własne hasło przez formularz 
zmiany hasła. Jako adres e-mail podaj swojego prywatnego maila, którego uży-
wałeś(-aś) podczas rekrutacji w systemie IRK.

Studencki budżet rządzi się swoimi prawami, dlatego dobrze od początku wie-
dzieć, gdzie można dostać wsparcie. Na UWM masz do dyspozycji kilka form po-
mocy finansowej, ale nie zapominaj o tym, że są też sytuacje, w których pojawia-
ją się dodatkowe koszty.

FORMULARZ 
ZMIANY HASŁA
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Microsoft Office 365

UWM daje wszystkim studentom bezpłatny dostęp do pakietu Office 365. Znajdziesz w nim dobrze 
znane programy, takie jak Word, Excel czy PowerPoint, ale też kilka narzędzi, które szybko przyda-
dzą Ci się na studiach. Najważniejszy z nich jest Outlook, czyli Twoja uczelniana skrzynka mailowa 
oraz Teams.

Z Office 365 możesz korzystać na komputerze, w przeglądarce albo na telefonie. Najwygodniej 
pobrać aplikację, bo wersja przeglądarkowa ma nieco okrojone możliwości.

Do usługi zalogujesz się bezpośrednio przez stronę office.com
Twój login to numer_albumu@student.uwm.edu.pl
(np. 999999@student.uwm.edu.pl)

Jak skorzystać z Office 365?

1.	 Zaloguj się na stronie konto.student.uwm.edu.pl loginem oraz hasłem identycznym jak 
do systemu USOS (login: PESEL, hasło: domyślnie takie jak w systemie IRK, podczas reje-
stracji na studia).

2.	 W formularzu po prawej stronie ekranu ustaw nowe hasło do usługi Office 365 (hasło 
musi posiadać min. 8 znaków).

Poczta studencka

Każdy student UWM dostaje własny adres e-mail w domenie @student.uwm.edu.pl – właśnie z tej 
skrzynki kontaktujesz się z prowadzącymi. To bardzo ważne, aby w sprawach związanych ze stu-
diami kontaktować się wyłącznie za pomocą tego maila!

Do swojej poczty studenckiej zalogujesz się ze strony www.uwm.edu.pl. 

Kliknij w ikonkę poczty i wybierz „Zaloguj się”. System przekieruje cię na stronę logowania, dalej 
wystarczy postępować zgodnie z instrukcjami na ekranie. Twój login to numer_albumu@student.
uwm.edu.pl (np. 999999@student.uwm.edu.pl). 

Pamiętaj! Logowanie do uczelnianych systemów jest dodatkowo zabezpieczone uwierzytelnia-
niem dwuskładnikowym. W praktyce oznacza to, że po wpisaniu hasła trzeba jeszcze potwier-
dzić logowanie, np. w aplikacji Microsoft Authenticator. Całą instrukcję znajdziesz na stronie: 
uwm.edu.pl/poczta.

INSTRUKCJA
LOGOWANIA

DO POCZTY

Biblioteka w wersji on-line

Po zalogowaniu do Biblioteki UWM, masz dostęp do całego zasobu w wersji onli-
ne. Jednym z takich miejsc jest IBUK Libra, czyli wirtualna czytelnia, w której znaj-
dziesz książki naukowe, specjalistyczne, popularnonaukowe, a także beletrystykę 
wydawaną przez największe, renomowane, polskie wydawnictwa.

Największym plusem jest jednak to, że znajdziesz tam tytuły, których nie ma w 
innych bazach. Dostęp do książek masz przez całą dobę z dowolnego miejsca, 
a platforma pozwala nie tylko czytać książki, ale też wygodnie pracować z ich 
treścią.

LOGOWANIE 
DO BIBLIOTEKI

Moodle

Moodle to platforma, na której prowadzący udostępniają materiały do nauki, zadania i organizują 
zaliczenia w formie testów online. Logowanie do Moodle jest bardzo podobne jak do Office.

1.	 Wejdź na stronę moodle.uwm.edu.pl.
2.	 Kliknij „Zaloguj się” w prawym górnym rogu.
3.	 Wybierz „Logowanie kontem USOS”.
4.	 Zaloguj się – dane do logowania są takie same jak wyżej PESEL + hasło do USOS.

I gotowe!
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https://office.com
http://konto.student.uwm.edu.pl
http://www.uwm.edu.pl
https://uwm.edu.pl/poczta
https://uwm.edu.pl/poczta
https://moodle.uwm.edu.pl
https://bu.uwm.edu.pl/pl/jak-korzystac/logowanie
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To my! Autorzy tego poradnika – młodzi, piękni i pełni pomysłów. Działamy po to, żeby studencki 
głos był naprawdę słyszalny, a ważne sprawy nie zostawały bez echa. Samorząd Studencki tworzą 
wszyscy studenci naszej uczelni, a my jako przedstawiciele dbamy o:

•	 przestrzeganie praw studenta;
•	 jakość kształcenia;
•	 jakość kultury, sportu oraz innych inicjatyw akademickich;
•	 integrację całej społeczności UWM.

Mamy też wpływ na ważne, uczelniane zasady. Współtworzymy:

•	 regulamin studiów,
•	 regulamin pomocy materialnej,
•	 regulamin kwaterowania w domach studenckich,
•	 Organy Uczelniane takie jak Senat,
•	 komisje statutowe.

Reprezentacja twojego kierunku

Na każdym roku wybieracie starostę i jego zastępcę (wicestarostę). To oni są głównym łącznikiem 
między Waszą grupą a prowadzącymi, opiekunem roku i pracownikami wydziału.

Poza tym stają się przedstawicielami studentów w wydziałowych strukturach Samorządu 
Studenckiego. Ta rola daje sporo doświadczenia, otwiera nowe możliwości i pozwala wejść głębiej 
w studenckie życie. Jeśli lubisz poznawać ludzi, masz głowę pełną pomysłów i lubisz brać sprawy 
w swoje ręce – ta rola może być właśnie dla Ciebie.

Ale Samorząd to nie tylko regulaminy i spotkania. Tworzymy wydarzenia, wspieramy stu-
denckie pomysły, promujemy UWM i dokładamy swoją cegiełkę do tego, żeby na kampusie 
cały czas coś się działo. A naszą wisienką na torcie jest KORTOWIADA, którą współtworzymy 
razem z Wami!

EDUROAM, czyli uczelniane Wi-Fi

Na UWM nawet Internet mamy studencki – bezpłatny i dostępny praktycznie wszędzie. Sieć EDU-
ROAM działa na terenie całej uczelni, także w akademikach. Wystarczy kilka kliknięć, żeby móc 
z niego korzystać.

1.	 Wejdź na stronę www.eduroam.uwm.edu.pl.
2.	 Następnie w „Jak się zalogować” -> „Studenci i Doktoranci”.
3.	 Pobierz instalator odpowiedni do systemu, z którego korzystasz.
4.	 Pobierz i zainstaluj certyfikat.

W przypadku telefonu z systemem Android: 
1.	 Pobierz aplikację geteduroam ze Sklepu Play.
2.	 Otwórz aplikacje i wybierz konfigurację Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego.
3.	 Zainstaluj certyfikat.
4.	 Zaloguj się – twój login to numer_albumu@student.uwm.edu.pl, a hasło jest takie same jak 

do USOS-a.

Jeśli mimo wykonania wszystkich kroków, EDUROAM nadal nie chce się 
połączyć, sprawdź jeszcze ustawienia Wi-Fi w telefonie. Czasem wystar-
czy poprawić kilka opcji:

•	 Nazwa sieci (ssid): eduroam
•	 Obsługiwane standardy sieci: 802.11a/g/n/ac
•	 Uwierzytelnianie: WPA2
•	 Szyfrowanie: AES

APLIKACJA
geteduroam

Samorząd Studencki – poznajMY się bliżej
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http://www.eduroam.uwm.edu.pl
https://play.google.com/store/apps/details?id=app.eduroam.geteduroam&hl=pl&gl=PL
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RWSS – głos całego wydziału

Rada Wydziałowa Samorządu Studenckiego (RWSS) działa o poziom wyżej niż starosta. To grupa 
studentów z różnych kierunków i roczników, która reprezentuje wszystkich studentów z Twojego 
wydziału. Kieruje nią prezydium, na którego czele stoi przewodniczący. To właśnie RWSS rozmawia 
z władzami wydziału w sprawach ważnych dla studentów, odpowiada za organizację wydarzeń 
wydziałowych i dba o jakość kształcenia na wydziale.

Kontakt oraz adresy stron RWSS znajdziesz tutaj:
russ.uwm.edu.pl/samorzad/rady-wydzialowe

RUSS, czyli wisienka na torcie samorządu 

Skoro już wiesz, że starosta działa na poziomie Twojego roku, a RWSS reprezentuje cały wydział, 
pora dołożyć ostatnią cegiełkę – Rada Uczelniana Samorządu Studenckiego, czyli samorząd ca-
łego uniwersytetu. 

RUSS reprezentuje wszystkich studentów UWM. Jej członkowie działają m.in. w Senacie UWM, Ra-
dzie Uczelni i różnych komisjach, gdzie zabierają głos w sprawach ważnych dla studentów – od 
jakości kształcenia, po stypendia i sprawy dyscyplinarne. 

RUSS stoi też za wieloma wydarzeniami i akcjami charytatywnymi, które są dobrze znane nie tylko 
społeczności UWM, ale także mieszkańcom Olsztyna. 

Najpopularniejszymi wydarzeniami organizowanymi przez RUSS są:

•	 Kortowiada – największe, studenckie święto w Polsce i absolutny symbol UWM. Przez kilka 
dni Kortowo zamienia się w centrum koncertów i wspólnej zabawy, a na scenach pojawiają 
się sami topowi artyści. Kortowiada ma już kilkudziesięcioletnią historię i co roku przypomina, 
że sercem UWM są ludzie!

•	 Gala Belfra – wydarzenie, w którym studenci wyłaniają najlepszego nauczyciela akademic-
kiego. Doceniają ich pasję oraz zaangażowanie w życie wydziału i jego studentów.

•	 Kortowski Mikołaj – akcja charytatywna, w której cała społeczność UWM łączy siły, żeby po-
móc osobom, które najbardziej tego potrzebują. Z każdym rokiem coraz więcej osób wspiera 
nasze działania, dzięki czemu skuteczniej możemy wspierać tych, którzy walczą o swoje zdro-
wie, a nawet życie.

•	 Student EXPO – wydarzenie, podczas którego możesz odkryć, jak rozwijać swoje pasje i umie-
jętności na naszym Uniwersytecie, ale też w okolicy. Poznasz koła naukowe, agendy kulturalne 
i organizacje studenckie, a przy okazji zobaczysz, ile ciekawych możliwości czeka na Ciebie 
poza samymi zajęciami.

•	 Liga Wydziałów - wielka rywalizacja między wydziałami UWM, w której liczy się zaangażowanie 
całej studenckiej społeczności. Punkty zdobywa się w trzech obszarach: sporcie, Belfrze i grach 
barowych. O wszystkim decyduje wspólny wynik całego wydziału, a stawka jest naprawdę wy-
soka – zwycięzcy dostają zaszczyt prowadzenia parady wydziałów podczas Kortowiady.

•	 Adapciak – pierwszy mocny akcent studenckiego życia, jeszcze przed początkiem paź-
dziernika. To wyjazd integracyjny dla pierwszorocznych, podczas którego poznajesz ludzi 
z różnych kierunków, łapiesz pierwsze znajomości i wchodzisz w klimat UWM od najlepszej stro-
ny. To właśnie tam często zaczynają się pierwsze przyjaźnie i studenckie wspomnienia.

Gdzie możecie nas znaleźć?
Jeśli będziesz mieć jakikolwiek problem, zechcesz się poradzić lub po prostu porozmawiać, przyjdź 
do naszego biura. Znajdziesz nas przy ul. Kanafojskiego 1, pokój 01 (DS 2 – wejście od szczytu bu-
dynku przy boisku do koszykówki). Otwarte jest od poniedziałku do piątku w godzinach 10:00-16:00. 
Wpadaj, kiedy będziesz nas potrzebować! :)

Przy okazji możesz odwiedzić sklep online z gadżetami Kortowiady oraz dokonać 
płatności elektronicznej za produkty z opcją dostawy pod wskazany adres.
kortowo.store

< SKLEP INTERNETOWY

AFTERMOVIE
KORTOWIADY
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Jak dołączyć do Samorządu Studenckiego?

Sposobów, żeby do nas dołączyć, jest kilka:

•	 Zostań starostą lub wicestarostą swojego roku – to najprostszy sposób, żeby zacząć działać 
i reprezentować innych studentów.

•	 Dołącz do swojej RWSS – przyjdź na zebranie Rady Wydziałowej i zobacz, jak wygląda działa-
nie na poziomie całego wydziału.

•	 Wypatruj otwartych naborów – od czasu do czasu RUSS szuka nowych osób do współpracy. 
Informacje o rekrutacji pojawiają się w naszych mediach społecznościowych, szczególnie na 
początku roku akademickiego.

STRONA WWW FACEBOOK INSTAGRAMJesteśmy tu dla Ciebie!

Przy Radzie Uczelnianej Samorządu Studenckiego Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsz-
tynie funkcjonuje instytucja Rzecznika Praw Studenta, który interweniuje w przypadkach patologii 
i łamania praw studentów na uczelni oraz podejmuje liczne działania prewencyjne zmierzające 
do zwiększania świadomości w zakresie praw i obowiązków studentów.

Zajrzyj na naszą stronę internetową oraz zaob-
serwuj nas na Facebooku i Instagramie, żeby być 
z nami na bieżąco!

MASZ JAKIŚ PROBLEM I POTRZEBUJESZ POMOCY?
TUTAJ ZNAJDZIESZ WIĘCEJ INFORMACJI! > 

https://russ.uwm.edu.pl/samorzad/rady-wydzialowe
https://kortowo.store/
https://kortowo.store/

https://russ.uwm.edu.pl/
https://www.facebook.com/RUSSUWM/?locale=pl_PL
https://www.instagram.com/samorzad_uwm/
https://russ.uwm.edu.pl/niezbednik-studenta/rzecznik-praw-studenta/
https://www.youtube.com/watch?v=hlqEQ81zZqY
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Ubezpieczenie NNW i OC – o co z tym chodzi?

Na UWM możesz wykupić dwa rodzaje ubezpieczenia:

•	 NNW, czyli ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków – przy-
daje się, gdy np. doznasz urazu w wyniku wypadku. Taka ochrona działa na 
terenie całej Europy.

•	 OC, czyli ubezpieczenie odpowiedzialności cywilnej – przydaje się, gdy 
podczas zajęć, praktyk lub stażu przypadkowo wyrządzisz komuś szkodę.

Ubezpieczenie możesz wykupić w dziekanacie na początku roku akademickiego 
lub poprzez formularz internetowy.

Zniżki studenckie

Bycie studentem ma swoje plusy i jednym z najprzyjemniejszych jest to, że w wielu miejscach 
możesz zapłacić mniej. Najbardziej odczujesz to przy transporcie publicznym, gdzie zniżka może 
wynosić nawet 51%.

Ale na biletach się nie kończy. Tańsze wejściówki czekają na Ciebie również w kinach, teatrach, 
muzeach, na basenach czy siłowniach. Warto też sprawdzić swoje subskrypcje – Spotify, Tidal czy 
YouTube mają specjalne oferty dla studentów. Zwykle wystarczy potwierdzić swój status i voilà, 
kilka złotych zostaje w kieszeni. Pamiętaj jednak, że z tych przywilejów możesz korzystać tylko do 
26 roku życia.

I mała studencka zasada – zawsze pytaj o zniżkę. Nawet jeśli nigdzie nie widzisz wielkiego napisu 
„-20% dla studentów”. Kto pyta, nie błądzi, a Twój portfel może tylko na tym zyskać.

WIĘCEJ 
INFORMACJI

Zdrowie jest najważniejsze, dlatego warto pomyśleć o takim zabezpieczeniu jeszcze zanim będzie 
naprawdę potrzebne. Ale to nie koniec korzyści – razem z ubezpieczeniem otrzymujesz kartę ISIC, 
czyli międzynarodową legitymację studencką.

Żeby korzystać ze zniżek i innych przywilejów, musisz mieć status studenta. Otrzymujesz go wraz 
z rozpoczęciem studiów, a tracisz po ich ukończeniu, rezygnacji albo skreśleniu z listy studentów. 
Jeśli z ważnych powodów musisz na jakiś czas przerwać naukę, nie zawsze oznacza to rezygnację 
ze studiów.

Twój studencki pakiet startowy

WIĘCEJ
O UBEZPIECZENIACH

KATALOG
ZNIŻEK

Dzięki takiej karcie możesz korzystać ze zniżek w kilkudziesięciu tysiącach miejsc 
na świecie. W samej Polsce honoruje ją ponad 200 punktów, oferując rabaty na-
wet do 50%. Z nią oszczędzisz na transporcie, noclegach, w restauracjach, pubach, 
ośrodkach kultury, a także sklepach i punktach usługowych. Karta ISIC zastępuje 
również Twoją uczelnianą legitymację.

https://russ.uwm.edu.pl/niezbednik-studenta/ubezpieczenie/
https://russ.uwm.edu.pl/niezbednik-studenta/ubezpieczenie/
https://www.isic.pl/znizki
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Obiekty zlokalizowane w miasteczku studenckim to:
•	 Hala sportowa (ul. Prawocheńskiego 7),
•	 Stadion Lekkoatletyczny (ul. Oczapowskiego 12),
•	 Kompleks boisk sportowych „Nad Kortówką” -> rezerwacje przez aplikację tenis4u,
•	 Kompleks sportowy „Nad Kortówką” (ul. Kanafojskiego 5),
•	 Korty tenisowe -> rezerwacje przez aplikację tenis4u,
•	 Siłownia plenerowa „WK GYM” (ul. Kanafojskiego 5).

Oprócz tego możesz odwiedzić również naszą Pływalnię Uniwersytecką z siłownią przy ulicy Tu-
wima 9 -> plywalnia.uwm.edu.pl.

A jeśli samo rekreacyjne granie to dla Ciebie za mało, możesz dołączyć do 
jednej z sekcji sportowych UWM i trenować w grupie pod okiem specjali-
stów.

WYKAZ SEKCJI >

-

Kortowo to jedna z dzielnic Olsztyna, ale dla studentów szybko staje się czymś więcej. To tutaj 
znajduje się centrum studenckiego życia – wydziały, budynki dydaktyczne, akademiki, plaża, je-
zioro... moglibyśmy tak długo wymieniać, ale zamiast robić z tego poemat, powiemy jedno. Załóż 
wygodne buty i idź na spacer, resztę zrobi Kortowo.

Plaża Kortowska

Plaża nad Jeziorem Kortowskim to jedno z popularniejszych miejsc wśród studentów UWM. Ide-
alne miejsce, by spędzić wspólny wieczór ze znajomymi, zorganizować spotkanie integracyjne 
grupy czy zachwycać się urokami kortowskiej zieleni. Na plaży znajdziecie specjalnie wydzielone 
miejsce, gdzie można rozpalić grilla. 

O czym warto pamiętać, wybierając się na Plażę Kortowską? W ciepłe dni o sprayu na komary, 
zimniejsze o ciepłym okryciu, a przede wszystkim o pozostawieniu porządku po sobie. W końcu jest 
to miejsce, które ma służyć wszystkim.

Biblioteka Uniwersytecka

Nasza biblioteka to serce uczelni i skarbnica wiedzy, po którą wystarczy tylko sięgnąć. Znajdziesz 
w niej wszystkie potrzebne do nauki książki oraz inne cenne źródła wiedzy. Biblioteka jest też ide-
alnym miejscem do wspólnych powtórek przed zaliczeniami oraz w trakcie sesji. A jeśli podczas 
nauki dopadnie Cię kawowy kryzys, Kortowo ma małego asa w rękawie. Na naszym kampusie 
znajdziesz jedyne w Olsztynie punkty z kawą Starbucks® – jeden w Bibliotece Uniwersyteckiej, 
a drugi na Wydziale Nauk Ekonomicznych.

Domy studenckie

Wszystkie obecnie funkcjonujące akademiki są w Kortowie, więc jeśli zdecydujesz się tu zamiesz-
kać, zaoszczędzisz sobie sporo czasu na dojazdy. Zajęcia, biblioteka, sklepy, jezioro, park i całe stu-
denckie życie są na wyciągnięcie ręki. Do wyboru masz 10 akademików z umeblowanymi pokoja-
mi jedno-, dwu- i trzyosobowymi. A co ważne dla studenckiego budżetu, w cenie zakwaterowania 
masz już prąd, wodę, ogrzewanie i szybki Internet.

Akademikami administruje Centrum Administracji Miasteczka Akademickiego. Wszystkie 
problemy i pytania odnośnie zakwaterowania należy kierować właśnie do nich.

Kortowo na sportowo

Jeśli lubisz być w ruchu, w Kortowie naprawdę jest z czego wybierać. Na terenie kampusu znaj-
dziesz sporo obiektów sportowych, a część z nich oferuje studentom specjalne zniżki.

Poznaj Kortowo
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http://plywalnia.uwm.edu.pl
https://uwm.edu.pl/swfis/imprezy/sekcje-sportowe
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Studia bez granic

Zbieraj doświadczenia, nie tylko zaliczenia

MOST
 
Masz ochotę sprawdzić, jak studiuje się na innej 
uczelni i na chwilę zmienić otoczenie? MOST daje Ci 
taką możliwość. Możesz wyjechać na semestr albo 
cały rok, a potem wrócić i kontynuować naukę na 
UWM. Udział w programie jest bezpłatny i nie ma 
znaczenia, czy studiujesz stacjonarnie, czy niesta-
cjonarnie.

O miejsce z MOSTowej oferty mogą ubiegać się:
•	 studenci jednolitych studiów magisterskich po 

ukończeniu drugiego semestru,
•	 studenci studiów I stopnia po ukończeniu dru-

giego semestru,
•	 studenci studiów II stopnia po ukończeniu 

pierwszego semestru,
•	 doktoranci po ukończeniu pierwszego roku stu-

diów doktoranckich.

ChallengeEU
 
Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie jest częścią europejskiej grupy dzie-
więciu uczelni zrzeszonych w sojuszu ChallengeEU. Tworzą ją uczelnie z Niemiec, 
Francji, Szwecji, Portugalii, Łotwy, Hiszpanii, Macedonii Północnej i Szwajcarii. Jeśli 
chcesz zdobyć doświadczenie za granicą, poznać studentów z innych krajów albo 
po prostu spróbować nauki w trochę innym wydaniu, ChallengeEU daje ci możli-
wość poprzez krótkie wyjazdy organizowane przez uczelnie partnerskie.

ERASMUS+

Studia nie muszą przez cały czas wy-
glądać tak samo. Dzięki Erasmus+ część 
z nich możesz spędzić za granicą albo wy-
jechać tam na praktyki, przy okazji zwie-
dzając kawałek świata.

Jeśli taki wyjazd chodzi Ci po głowie, naj-
lepiej zacząć od kontaktu z koordynato-
rem wydziałowym programu Erasmus+. 
To właśnie u niego dowiesz się, jakie masz 
możliwości, gdzie możesz wyjechać i jak 
wygląda cały proces.

Staże i praktyki
Praktyki wyglądają trochę inaczej na każdym kierunku i zwykle pojawiają się do-
piero na późniejszym etapie studiów, ale jedno jest pewne – prędzej czy później 
trzeba je odbyć.

Już od początku studiów możesz rozglądać się za dodatkowymi stażami, prak-
tykami czy szkoleniami. Pozwolą ci one zdobyć doświadczenie jeszcze w trakcie 
studiów, rozwinąć umiejętności zawodowe i nauczyć się rzeczy, których nie da 
się wyciągnąć z samych zajęć (no i wyglądają też całkiem atrakcyjnie w CV).

Koła naukowe
Koło naukowe może być świetnym początkiem Twojej naukowej przygody albo 
po prostu fajnym sposobem na spędzenie wolnego czasu. To grupa studentów 
działająca przy danym wydziale lub katedrze, która wspólnie rozwija swoje zain-
teresowania naukowe i zdobywa nowe doświadczenia. Na spotkaniach możesz 
zobaczyć, jak naprawdę wygląda praca naukowców, a z czasem zaangażować 
się w ich badania!

Kultura studencka
Na UWM możesz rozwijać nie tylko wiedzę, ale też swoje pasje i talenty. Działają tu 
m.in. Zespół Pieśni i Tańca KORTOWO, Akademicki Klub Płetwonurków SKORPENA 
czy Chór im. prof. Wawrzyczka. To świetny sposób, żeby robić coś, co naprawdę 
lubisz, albo spróbować czegoś zupełnie nowego i odkryć swój ukryty talent.

ERASMUS+

KOŁA
NAUKOWE

AGENDY
KULTURALNE

STAŻE 
I PRAKTYKI

STRONA
ChallengeEU
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https://uwm.edu.pl/studenci/kola-naukowe
https://challenge-eu.eu/
https://cwo.uwm.edu.pl/node/467
https://bwm.uwm.edu.pl/erasmus
https://uwm.edu.pl/ack/
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Poznaj Olsztyn – Miasto Kopernika i tysiąca historii 

Planetarium
Olsztyńskie Planetarium jest miejscem, w którym każdy: uczeń, dorosły, turysta czy miejscowy, 
może na chwilę oderwać się od ziemi i wylecieć w kosmos. Niezależnie od pogody zobaczysz tu 
rozgwieżdżone niebo, planety i ciekawe zjawiska astronomiczne. Planetarium powstało jako hołd 
dla Mikołaja Kopernika, który spędził kilka lat w Olsztynie jako administrator dóbr Kapituły Warmiń-
skiej.

Obserwatorium Astronomiczne
Obserwatorium Astronomiczne mieści się w dość nietypowym miejscu, bo w XIX-wiecznej wie-
ży ciśnień stojącej na najwyższym wzniesieniu dawnego Olsztyna. Sam budynek po renowacji 
w 2008 roku zdobył tytuł „Zabytek Zadbany”. A gdy trafi się bezchmurna noc, warto spojrzeć jesz-
cze wyżej, bo właśnie wtedy odbywają się tu pokazy nieba.

Zamek Kapituły Warmińskiej
W samym środku Olsztyna stoi XIV-wieczny zamek, gdzie w jego murach stoi dziś Muzeum War-
mii i Mazur. Najciekawsze jest jednak to, że w latach 1516–1521 pracował tu sam Mikołaj Kopernik 
i  zostawił po sobie coś więcej niż tylko historię – na ścianie krużganka można zobaczyć wykonaną 
przez niego tablicę astronomiczną oraz medyczny inkunabuł, z którego korzystał.

Muzeum gromadzi pamiątki przeszłości regionu z zakresu archeologii, historii, numizmatyki, sztuki 
dawnej i współczesnej, rzemiosła artystycznego, piśmiennictwa i kultury ludowej.

Stare Miasto
Jedno z najpiękniejszych miejsc w Olsztynie (oczywiście zaraz po Kortowie). Stary Ratusz, Wysoka 
Brama, Amfiteatr, kolorowe kamienice, kawiarnie, restauracje, lokale... no aż szkoda nie odwiedzić 
tego miejsca. Ale spokojnie, olsztyńska starówka to miejsce, w którym podczas studiów zawitasz 
nie raz (i nie dwa).

Pomnik Kopernika
Pomnik Mikołaja Kopernika znajdziesz na Starym Mieście, tuż obok zamku. Nie bez powodu jego 
nos świeci się do dziś na złoto. Według lokalnej tradycji potarcie go przynosi szczęście. Czy działa 
również przed egzaminem? Tego nie zagwarantujemy, ale przed sesją chyba nie warto ryzykować.

Plaża miejska
Plaża Miejska nad jeziorem Ukiel to największe i najbardziej znane kąpielisko w Olsztynie. Możesz tu 
wypożyczyć kajak, rower wodny, żaglówkę, a nawet motorówkę czy skuter wodny.

Na miejscu są też boiska do siatkówki plażowej, koszykówki i piłki nożnej plażowej oraz mała ga-
stronomia.

A jeśli akurat nie masz ochoty robić nic sportowego to spacer po molo i zachód słońca nad Ukie-
lem zrobią całą robotę.
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https://empatia.uwm.edu.pl/obnizony-nastroj/poradnik-przetrwania-na-studiach/
https://empatia.uwm.edu.pl/obnizony-nastroj/jak-sie-uczyc-efektywnie/
https://empatia.uwm.edu.pl/obnizony-nastroj/jak-poradzic-sobie-z-prokrastynacja/
https://empatia.uwm.edu.pl/obnizony-nastroj/metody-wspierajace-proces-nauki/
https://empatia.uwm.edu.pl/obnizony-nastroj/jak-dobrze-funkcjonowac-na-studiach/
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